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Stairs for Life — Stairs for Love 2023

7 december
2023 9u-16u

Belfius Tower Brussels

De 696 treden van de Belfius Tower beklimmen om kinderen onder de armoedegrens te helpen?
Dat is de uitdaging die de 900 deelnemers aangaan die zich hebben ingeschreven voor de 11de editie van
de “Stairs for Life” nu donderdag 7 december in Brussel. Een ‘wedstrijd over verdiepingen’ ten voordele van
Viva for Life, op sleeptouw genomen door Ophélie Fontana, Fanny Jandrain en Walid, en in het gezelschap
van diverse leden van de directie van Belfius Bank en Belfius Insurance, alsook van diverse prominenten
onder wie dit jaar Typh Barrow, Jasper Steverlinck en Alice on the Roof.

In Wallonié en Brussel leeft één kind op vier onder de armoedegrens. Heel wat gezinnen kampen met financiéle
moeilijkheden, die dan vaak ook nog eens aan de basis liggen van een hele reeks andere problemen op het vlak van
gezondheid, huisvesting, onderwijs, tewerkstelling en deelname aan het gemeenschapsleven. Daarom zet Belfius
zich ook dit jaar weer in om zo veel mogelijk giften in te zamelen ten voordele van Viva for Life, want daarvan is het
de hoofdsponsor.

Omdat de toekomst en het welzijn van iedereen ons oprecht na aan het hart liggen, steunt Belfius deze herfst en
winter andermaal Viva for Life, door bergen te blijven verzetten dankzij zijn medewerkers en zijn agenten, die hun
creativiteit de vrije loop laten ten voordele van de vele acties in het kader van Viva for Life. In 2022 brachten hun acties
en hun enthousiasme in totaal niet minder dan 784.563 euro op.

Ben je klaar om de 34 verdiepingen van de Belfius Tower te bestormen?

Als orgelpunt van de talloze acties die de medewerksters en de medewerkers van Belfius de voorbije weken op het
getouw hebben gezet, staat donderdag 7 december in het teken van fun, diversiteit, welwillendheid en onderlinge
solidariteit. Wat moet je eigenlijk doen? Je beklimt 696 treden en 34 verdiepingen solo of in groep, strak in het pak,
in short en T-shirt of op een meer ludieke of originele manier uitgedost, en dat hartje de Europese hoofdstad. Snelheid,

een fantastisch zicht en ambiance zijn gewaarborgd!
Belfius



De editie van 2023 werd omgedoopt tot “Stairs for Love”, en Belfius wil er een evenement van maken dat volledig
focust op diversiteit, waar iedereen zijn plaatsje heeft. De “Stairs” zijn een ongelooflijke klim hartje Brussel. Klanten,
leveranciers, delegaties van andere bedrijven of instellingen, en uiteraard de personeelsleden zelf en leden van de
directie van Belfius, nemen de Belfius Tower stormenderhand in. Of ze nu zondagslopers zijn of geharde sportlui,
allemaal gaan ze deze prachtige uitdaging aan met maar één doel voor ogen: het vorige record van 45553 euro
breken.

Afspraak dus op donderdag 7 december tussen 9 en 16 uur. Het inschrijvingsgeld van € 15 p/p gaat integraal naar
Viva for Life (RTBF). Dat bedrag omvat het inschrijvingsgeld voor de wedstrijd en ook de toegang tot de kleedkamers
en de douches na de geleverde inspanning.

Met het oog op het nodige comfort en nauwkeurigheid en om zo veel mogelijk deelnemers te verwelkomen, werken
we met een elektronische tijJdopneming. Elke loper krijgt een rugnummer met een chip erin waarmee hij of zij
meteen zijn of haar individuele tijd kent aan de eindmeet op de top.

In de overtuiging dat de glimlach van een kind onbetaalbaar is, nemen diverse delegaties van de brandweer deel
(zoals elk jaar in hun interventiekledij, die meer dan 20 kg weegt! ), en verscheidene prominenten uit de media en de
sport hebben hun aanwezigheid bevestigd. Zo verwachten we onder meer Typh Barrow, Jasper Steverlinck en Alice
on the Roof, diverse presentatoren van de RTBF, Omar B. - die ooit de beste tijd liet optekenen, afvaardigingen van
RSC Anderlecht, Sporting Charleroi, de Red Lions en de Red Panthers enz.

Stairs for Life in beelden:

Bekijk de video om nog eens de sfeer op te snuiven van de Stairs for Life 2022

Meer weten?
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